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Systemische Beratung
Grund- und Aufbaukurs

Systemische Berater(innen) arbeiten in unterschiedlichen Settings:
Mit Einzelpersonen, Kindern, Jugendlichen, Paaren oder mit Familien.
Wenn es einer Familie gut geht, sind alle Familienmitglieder wie in einem
Mobile gut miteinander verbunden und ausgeglichen. Geht es einem
oder mehreren Familienmitgliedern nicht gut, gerat das Mobile in
Bewegung. Alle Teile kommen zum Schwingen. In dieser Situation sucht
die Familie Hilfe von auRen. In der systemischen Beratung werden die
Familienmitglieder eingeladen, die von der momentanen Situation
betroffen sind und nach Lésungen suchen.

Dabei richten die systemischen Berater(innen) ihren Fokus weg vom
Problem, hin zur Losung. Der Blick auf erreichbare Ziele und Visionen
und die Aktivierung der eigenen Krafte tragen dazu bei, dass oft sehr
schnell “Aha-Effekte” auftreten, ein Perspektivenwechsel stattfindet und
damit eine nachhaltige Veranderung bewirkt werden kann.

lhre Weiterbildung bei DWRO-consult gGmbH:

Grundkurs mit Dozent(inn)en des vft e. V. Miinchen

Sie lernen Grundlagen des systemischen Denkens und Handelns

& systemische, 16sungs- und ressourcenorientierte Methoden, z. B.
lI6sungsorientierte Fragestellungen, Skulpturarbeit, arbeiten mit dem
Lebensflussmodel, kennen.

Aufbaukurs mit Dozent(inn)en des vft e. V. Miinchen

Wir vermitteln Ihnen weitere effektive, visualisierende und systemi-
sche Methoden. Darliber hinaus lernen Sie Teilarbeit, das Arbeiten mit
ambivalenten Systemen sowie ,Vom-Konflikt- zur-Lésung“-Methoden
kennen.

lhr Quereinstieg in die vft-Berater(innen)weiterbildung
Sie kdnnen sich — aufbauend auf dem Grund- und Aufbaukurs bei der

DWRO-consult gGmbH — flr einen Quereinstieg in die DGSF-zertifi-
zierte Berater(innen)weiterbildung beim vft e. V. in Miinchen bewerben.

Kooperationspartner:

Systemisches Weiterbildungsinstitut: vft e. V. Miinchen
Daiserstr. 3, 81371 Miinchen, Tel. 089 7201 5156
info@vft-familientherapie.de / www.vft-familientherapie.de

Unter www.dwro-consult.de finden Sie mehr Informationen
zu den Inhalten der Ausbildung, Preisen und Terminen.



