as) Rummelsberger
Diakonie

diakonische.akademie

Suchtverhalten — selbstbestimmt?
Bei Menschen mit Behinderung

Darum geht es:

Jeder Suchtmittelabhangige ersetzt mit dem Konsum haufig etwas anderes, bei-
spielsweise einen Mangel an Liebe und Geborgenheit. Sind Menschen mit Behinde-
rung aufgrund eingeschrankter Bewaltigungsstrategien im Umgang mit kritischen
Ereignissen besonders gefahrdet, abhéangig zu werden? Gerahmt von behinderten-
padagogischen Eckpfeilern in der Arbeit mit suchtmittelabhangigen Menschen mit
einer Behinderung setzt das Seminar folgende inhaltliche Schwerpunkte:

- Entstehungsbedingungen von Sucht

- Friaherkennung suchtbezogener Stérungen

- Verbreitung und Behandlung suchtbezogener Stérungen

- Co-Abhéangigkeit — Verhalten des Umfeldes

- Interventionsstufen

- Motivierende Gespréachsfiuhrung (Motivational Interviewing)

- Spezielle Angebote der Therapie und Beratung z.B. fir Mitarbeitende in einer
Werkstatt fur Menschen mit Behinderung

- Kontrolliertes Trinken (,Selbstbestimmung“ / “Normalisierung®)

Ihr persodnlicher Nutzen:
Sie erkennen problematisches Suchtverhalten frihzeitig und wissen um Préaven-
tionsmoglichkeiten.

Sie kbnnen im Suchtsystem konstruktive, motivierende Gesprache fiuhren, die eine
Destabilisierung von suchtbezogenen Verhaltensmustern bewirken.

Sie tauschen sich Uber konkrete Interventionsmaoglichkeiten im Alltag mit Menschen
mit Behinderung aus.

Termin: 11. Juni 2018
09:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Tagungszentrum der Rummelsberger Akademien

Leitung: Alfred Gscheidle

Kosten: 150,- € (extern 200,- €) inkl. Mittagessen und Tagungsgetranke
Anmeldung: Diakonische Akademie

diakonische.akademie@rummelsberger.net
Tel. 09128 50-3501

Anmeldeschluss: 27. Apr. 2018

Wir freuen uns auf Sie!

Es gelten unsere allgemeinen Geschéftsbedingungen, die Sie auf unserer Homepage unter www.diakonische-akademie.org
finden. Gerne senden wir Ihnen diese auf Wunsch auch zu.



http://www.diakonische-akademie.org/

